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Dentro de un mes empieza IX Maratón de Cracovia!
El comienzo de IX Maratón de Cracovia se va acercando. Para la salida de la carrera principal falta exactamente un mes.
El 25 de abril, a las 9.30 los corredores, los minusválidos y los soldados competidores en el Campeonato del Ejercito
Polaco en Maratón van a salir a la ruta de 42 km 195 m de distancia. El día anterior al maratón estara lleno de los
acontecimientos acompańantes destinados a los deportistas y al público.

Comparando con la edición anterior de Maratón de Cracovia, hay muchos cambios en el horario. Este ańo los patinadores empiezan el
sábado, 24 de abril y van a competer en Błonia Krakowskie. Tendrán que recorrer 12 vueltas alrededor de este gran prado situado en
el centro de la ciudad. También el 24 de abril van a salir a la ruta los participantes de V Mini Maratón de Cracovia de Piotr Gładki y
van a recorrer 4,2 kilómetros. El mismo día entre las horas 10 y 14 la juventud escolar va a competir en Licealiada (campo a través
individual ) y en Gimnazjada (campo a través de relevos). El día anterior a la carrera principal entre las horas 17 y 21 los participantes
del maratón van a encontrarse en Pasta Party, donde podrán alimentarse y hablar sobre su pasión. Para todos que visiten el Pueblo de
Maratón serán preparados los concursos, las muestras de cocinar y barbacoa; para los más pequeńos esperan varios juegos y para los
aficionados a la música los conciertos: Skangur (18-19.30), Afera Blues Band (19.30-21). El maratón será acompańado por Expo
(comienza el viernes, 23 de abril).

Todo el tiempo cada persona puede inscribirse en IX Maratón de Cracovia. La manera más fácil de hacerlo es via la pagina web de IX
Maratón de Cracovia: www.cracoviamaraton.pl donde se ecnuentran los formularios de inscripción para todas las competiciones. En
las listas de salida hay más de 2500 personas. Invitamos a la participación activa en IX Maratón de Cracovia y hacer la hinchada en la
ruta.
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